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AGENDA SZKOLENIA:
„UZALEŻNIENIA DZIECI I MŁODZIEŻY – Charakterystyka nowych zjawisk. Zachowana ryzykowne uczniów związane z używaniem substancji psychoaktywnych. Wczesna interwencja i przeciwdziałanie”

Wprowadzenie: 
Współczesny charakter uzależnień, sytuacja na rynku narkotykowym, trendy, mechanizmy, przestępczość narkotykowa, rozmiar zjawiska- ESPAD 2024 , handel narkotykami w sieci: DarkWeb
i inne aplikacje. 
Część edukacyjna 1: 
Klasyfikacja substancji psychoaktywnych. Przegląd substancji psychoaktywnych, wg schematu: 
· substancja, 
· nazwy slangowe, 
· wygląd, 
· sposoby i style zażywania, 
· akcesoria, 
· dostępność, 
· objawy po użyciu, 
· skutki zdrowotne nadużywania, 
· sposoby rozpoznawania używania.

Część edukacyjna 2: 
Zachowania ryzykowne młodzieży. Rodzaje zachowań ryzykownych, sygnały ostrzegawcze świadczące o kontaktach młodych ludzi z alkoholem lub innymi substancjami psychoaktywnymi, fazy rozwoju uzależnienia a objawy kliniczne, zaburzenia psychiczne i powikłania towarzyszące używaniu substancji psychoaktywnych. Kiedy zaczyna się uzależnienie? 
Część edukacyjno-warsztatowa 3: 
Wczesna interwencja szkolna. Procedury postępowania, w przypadku używania przez uczniów substancji psychoaktywnych. Współpraca międzyinstytucjonalna Program wczesnej interwencji FreD. Rozmowa motywująca z uczniem – zasady, postawa, cele. 
Część 4: Sesja pytań i dyskusja

HARMONOGRAM GODZINOWY SZKOLENIA:
8:30 - 10:30		Zajęcia wykładowo-warsztatowe 
10:30 - 10:45		Przerwa
10:45 - 13:00		Zajęcia wykładowo-warsztatowe 
13:00 - 13:30		Przerwa 
13:30 - 15:00		Zajęcia wykładowo-warsztatowe 
15.00 - 15.15 		Przerwa
15.15 - 17.00		Zajęcia wykładowo-warsztatowe 
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